Fruhstuck

MONTAG

ol

DIENSTAG

MITTWOCH

3

DONNERSTAG

Seniorendomizil

Speiseplan Haus Adrian

08.12. - 14.12.2025
Menuplan

FREITAG

SAMSTAG

SONNTAG

Fruhstucksbuffet dazu

Breze Abendbuffet

Preiselbeeren
Abendbuffet

Frahstlcksbuffet Frahstlcksbuffet Frahsttcksbuffet Frahsttcksbuffet Frahsttcksbuffet Frahstlcksbuffet gekochtes Ei
Rinderbrihe mit Gemusebruhe mit : Gemusebrahe mit Rlnderk[aftbruhe mit
Suppe Karotten Ingwersuppe . Selleriecremesuppe o Tomatensuppe Markkl6Rchen und
Nudeln Eierstich Reiseinlage ;
Gemuse
Cordon bleu vom Lasagne mit : . Kartoffel- Qeschmorte
. : , Gemischtem Kasselerbraten an Fischcurry mit . . Rinderbrust an
. Hahnchen, mit Rindergeschnetzeltes . . : Gemuseeintopf mit :
Menu 1 . . Hackfleisch an Bratensol}e mit Kokosmilch und - Rotweinsol3e, dazu
Rahmgemduse und Stroganoff Art, Reis ) ) : Wdrstel dazu
Bechamelsolie dazu | Gemuseschupfnudeln| Gemise, dazu Reis Speckrosenkohl und
Kroketten . : Bauernbrot .
ein Beilagensalat Spatzle
- Blumenkohl :
Kartoffel Reibekuchen mit Uberbéckengs Kasemedaillon an Gnocchi in Quar_k ad ﬂan. mit Spaghetti mit
. . . . Gemuse mit - . : Pfirsich mit .
Menu 2 Gemuseauflauf in Apfelmus Zimt und ) Krautersolde, mit Rahmchampignons . : Tomaten-Paprika-
: Hollandaise dazu - VanillesoRe Zimt und
Schnitlauchsole Zucker Petersilienkartoffeln dazu Salat Sauce
Salzkartoffeln . Zucker
dazu einen Salat
Dessert Vanillepudding Quarkspeise Kirschgotterspeise Pistazienpudding Apfelkompott Obstsalat Stracciatella Joghurt
Gebackener
Abendessen |Bratwurst Abendbuffet|  Abendbuffet | Eiersalat Abendbuffet|  Abendbuffet | ' rocher Obazder mit) - Gamembert mit

Fischfilet in Senfsol3e

Anderungen vorbehalten

Guten Appetit!




