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Seniorendomizil

Speiseplan Haus Adrian
01.12. - 07.12.2025

Menuplan
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
Friihstick | Friihstiicksbuffet Friihstiicksbuffet Friihstiicksbuffet Friihstiicksbuffet Friihstiicksbuffet Friihstiicksbuffet Fruhstucksbuffet
dazu gekochtes Ei
Petersilienrahmsuppe . . Champignoncremesu . Frischkasecremesupp
Suppe Klare Gemusesuppe | Zucchinicremesuppe Brotsuppe ope Linsensuppe o
Gebratene Schlemmerfilet
Hackbraten an . .. | Hahnchenbrust geflllt | Rinderleber "Berliner . Tafelspitz mit
. Schaschlik Topf mit ) . N " . Bordelaiser an . :
. Bratensol3e mit ) mit Spinat und Kase, Art" ( Zwiebel- . ) Bauerneintopf dazu Meerrettichsole
Menu 1 B buntem Gemuse und : Weillweinsol3e, dazu .
Buttergemuse und Sahnesof3e und Apfelsol3e) mit ) . ein Bauernbrot Salzkartoffeln und
Kartoffelwedges . : Tomatenreis und ein
Salzkartoffeln Gemdusereisnudeln | Kartoffelstampf dazu . Rote Beetesalat
. : Beilagensalat
einen Beilagensalat
. . . Ravioli gefullt mit , : Gemuse , - ,
Spinatknodel mit : , : Senfeier mit Quarkkeulchen mit | Gratiniertes Gemuse
, Gorgonzola an Cremiger Milchreis , Schupfnudelpfanne : :
Meni 2 Knoblauchbutter und o : Krauterkartoffeln dazu . Glasierten mit Bulgur und
R Tomatensugo dazu mit heilRen Kirschen . . an Krautersol3e, dazu . ..
Grunen Salat : : ein Beilagensalat : ) Apfelspalten geriebenen Hartkase
ein Beilagensalat ein Beilagensalat
Dessert Mandarine Erdbeerpuddin Zitronenquark Granatapfeljoghurt Birnenkompott Gotterspeise Mangojoghurt
Mascarpone Creme P g g Preleg P P 9009
Senfgurke Kartoffelsalgt mit Kalbsleberwurst Briekase Bockwurst mit Senf Hering in
Abendessen Mayonnaise Abendbuffet TomatensolRe
Abendbuffet Abendbuffet Abendbuffet Abendbuffet
Abendbuffet Abendbuffet

Anderungen vorbehalten

Guten Appetit!




