Seniorendomizil

Menuplan

Speiseplan Haus Adrian
06.10. - 12.10.2025

Abendbuffet

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
Frihstick | Friihstiicksbuffet Friihstiicksbuffet Frithstiicksbuffet Friihstiicksbuffet Friihstiicksbuffet Friihstiicksbuffet Fruhstucksbutffet
dazu gekochtes Ei
. Rinderbrihe mit . . .
Pastinakencremesupp . , . Gemusebruhe mit .y
Suppe Leberspatzle und | Tomatenkokossuppe Griel3suppe Spinatcremesuppe Kurbiscremesuppe
e N Sternennudeln
Gemuseeinlage
Konigsberger Klopse eschmorter
Schweinegeschnetzelt| mit einer Kapernsolie, Serbisches Putenschnitzel Natur |Wildlachsfilet aus dem o : 9
) ) P . . . Wirsingeintopf mit Kalbsbraten an
. es mit Erbsen-Maohren- dazu Reisfleisch, dazu mit Brokkoli und Ofen, auf Blattspinat : . :
Mena 1 - . : o Rindfleisch, dazu Rosmarinsolde, dazu
Rahmgemuse, dazu | Petersilienkartoffeln | Bauernbrot und ein | Karotte gratiniert, auf und Bauernbrot Buntes Gemiise und
Spatzle und einen Rote Beete Beilagensalat Rahmsolde und Roésti | Schwenkkartoffeln Knédel
Salat
Spaghetti mit L .. | Gemusefrikadelle an
. Couscouspfanne mit [Sulder VanillegrieBbrei| Gemusebolognese Tortellini Tricolore mit Rahmsolde, dazu Frischer Hefeklol3 mit .I.(artoffel :
Mena 2 , : ) Tomatensole, dazu , : Gemusepfanne mit
Gemuse mit Pflaumenkompott | dazu Hartkase und ) . Karottengemuse und VanillesolRe .
) ) einen Beilagensalat Rosttomaten
einen Beilagensalat Butterkartoffeln
Dessert Kirschquark Karamellpudding Mangojoghurt Bananenjoghurt Grielpudding mit Obstsalat Vanilliejoghurt
Zimt und Zucker
Abendessen Saures Gemuse Geflugelsalat Pizzaabend, Abendbuffet G”:T'asz:zr;i/l:;m't Schwarzwurst, Thunfischcreme,
Grostel Abendbuffet Abendbuffet Abendbuffet Abendbuffet

Anderungen vorbehalten

Guten Appetit!




