
Frühstück

Suppe

Menü 1

Menü 2

Dessert

Abendessen

Änderungen vorbehalten Guten Appetit!

Obstsalat Vanilliejoghurt

Saures Gemüse       

Gröstel

Geflügelsalat      

Abendbuffet

Pizzaabend, 

Abendbuffet
Abendbuffet

Griechischer Salat mit 

Feta und Oliven      

Abendbuffet

Schwarzwurst, 

Abendbuffet 

Thunfischcreme, 

Abendbüffet

Kirschquark Karamellpudding Mangojoghurt Bananenjoghurt
Grießpudding  mit 

Zimt und Zucker

Wirsingeintopf mit 

Rindfleisch, dazu 

Bauernbrot

geschmorter 

Kalbsbraten an 

Rosmarinsoße, dazu 

Buntes Gemüse und 

Knödel

Couscouspfanne mit 

Gemüse 

Süßer Vanillegrießbrei 

mit Pflaumenkompott

Spaghetti mit 

Gemüsebolognese 

dazu Hartkäse und 

einen Beilagensalat

Tortellini Tricolore mit 

Tomatensoße, dazu 

einen Beilagensalat

Gemüsefrikadelle an 

Rahmsoße, dazu 

Karottengemüse und 

Butterkartoffeln

Frischer Hefekloß mit 

Vanillesoße  

Kartoffel 

Gemüsepfanne mit 

Rösttomaten

Schweinegeschnetzelt

es mit Erbsen-Möhren-

Rahmgemüse, dazu 

Spätzle

Königsberger Klopse 

mit einer Kapernsoße, 

dazu 

Petersilienkartoffeln 

und einen Rote Beete 

Salat

Serbisches 

Reisfleisch, dazu 

Bauernbrot und ein 

Beilagensalat

Putenschnitzel Natur 

mit Brokkoli und 

Karotte gratiniert, auf 

Rahmsoße und Rösti

Wildlachsfilet aus dem 

Ofen, auf Blattspinat 

und 

Schwenkkartoffeln

Frühstücksbuffet
 Frühstücksbuffet 

dazu gekochtes Ei

Pastinakencremesupp

e

Rinderbrühe mit 

Leberspätzle  und 

Gemüseeinlage

Tomatenkokossuppe Grießsuppe Spinatcremesuppe
Gemüsebrühe mit 

Sternennudeln
Kürbiscremesuppe

Frühstücksbuffet Frühstücksbuffet Frühstücksbuffet Frühstücksbuffet Frühstücksbuffet

Seniorendomizil

Speiseplan Haus Adrian

06.10. - 12.10.2025

Menüplan

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG


