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Sturzpravention: compassio und G-WEG starten

Kooperation

Die compassio Gruppe geht neue Wege fiir mehr Mobilitat und Sicherheit im Alter: Gemeinsam mit G-WEG
Sturzprophylaxe wird Sturzpravention mit System in allen 96 Einrichtungen deutschlandweit eingefiihrt.

Von compassio Gruppe/HCM

Ziel ist es, Seniorinnen und Senioren zu mobilisieren und das
Sturzrisiko zu senken. Gleichzeitig sollen Selbststandigkeit und
Wohlbefinden der Bewohnerinnen und Bewohner gestarkt werden.
Mit der flachendeckenden Einfihrung des G-WEG férdert die

compassio Gruppe eine moderne Betreuung und hohe Pflegequalitat.

Gleichzeitig erhalten die Mitarbeitenden ein wirksames Werkzeug —
fur eine innovative und nachhaltige Betreuung im Alltag.

LUnser Anspruch ist es, moderne Pflegepraxis mit der
Befahigung unsere Mitarbeitenden durch wirkungsvolle
Methoden zu verbinden. Ziel ist eine optimale
Bewohnerversorgung — und dafuir brauchen unsere Teams die
richtigen Werkzeuge. In den ersten Pilotphasen haben wir
erlebt, wie motivierend der G-WEG wirkt: Betreuungskrafte
fuhlen sich gestarkt — und die Zusammenarbeit im Haus
profitiert spurbar.”

Monika Nirschl, COO compassio Gruppe

G-WEG starkt Sicherheit,
Selbststandigkeit und Gemeinschaft

Das G-WEG Programm bietet ein fundiertes Trainingssystem zur
Forderung von

o Kraft,
Koordination,
Gleichgewicht und
Gedéachtnis.

https://www.hcm-magazin.de/sturzpraevention-compassio-und-g-weg-starten-kooperation-422536/

Fortbildungsteilnehmerinnen und
Teilnehmer sowie Bewohnerinnen und
Bewohner an dem Projekt
Sturzpravention. — © compassio Gruppe
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Springermodelle in der
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Klinische Pflegeeinrichtungen:
Briicken zur regionalen
Versorgung
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Die Ubungen lassen sich leicht in den Alltag integrieren. Sie schaffen Erfolge, die sowohl die Bewohnerinnen und
Bewohner als auch die Betreuungsteams motivieren. Ziel ist es, die korperliche Sicherheit zu starken — und
gleichzeitig ein aktives, selbstbestimmtes Leben im Alter zu ermdglichen. Diese Haltung passt ideal zum Leitbild der
compassio Gruppe: ,Wir pflegen so, wie auch wir gepflegt werden méchten.”

Multiplikator-Prinzip: Wissen, das bleibt

Ein zentrales Element der Kooperation ist die umfassende Schulung der Leitungskrafte. In allen sieben Regionen
werden aktuell Pflegedienstleitungen und Betreuungsteams im G-WEG-Konzept ausgebildet. Das Wissen wird
praxisnah an die Teams vor Ort weitergegeben. Diese Multiplikation sorgt flr eine einheitliche, fachgerechte
Umsetzung und bringt die Idee der ,bewegten compassio® in alle Hauser — nachhaltig, motivierend und wirksam.

,Diese Kooperation ist ein Meilenstein flr unser junges Unternehmen. Gemeinsam mit compassio
erreichen wir eine breite Zielgruppe und kénnen unsere Wirkung in der Pravention auf ein neues Level

heben.”

Meggi Wiesemann und Ulla Schlésser, G-WEG-Geschéftsflihrerinnen

Britta Muffert (Regionales CM, compassio), Mechthild Wiesemann (G-WEG) und Carsten Bothe
(Einrichtungsleitung, compassio). — © compassio Gruppe

Uber die compassio Gruppe
Die compassio Gruppe zahlt zu den Top funf der privaten Pflegeanbieter in Deutschland. Aktuell betreibt sie

rund 100 moderne Pflegeeinrichtungen mit Gber 11.000 Pflegeplatzen. Das Leistungsangebot reicht von

» stationarer Dauer- und Kurzzeitpflege
o Uber Tagespflege
e bis hin zum Betreuten Wohnen.
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Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf der Betreuung dementiell erkrankter Menschen und im Bereich ,Junge
Pflege“. Rund 9.000 Mitarbeitende und 500 Auszubildende aus Gber 100 Nationen engagieren sich taglich mit
Fachkompetenz und Menschlichkeit fir das Wohl der Bewohnerinnen und Bewohner. Neben hoher
Pflegequalitat steht die compassio Gruppe auch wirtschaftlich stark da. Im Gegensatz zum Branchentrend ist
das Unternehmen profitabel und wachst kontinuierlich weiter. Mit einem der modernsten Immobilienportfolios
der Branche und 20 geplanten Standorten bis 2030 ist compassio zukunftssicher aufgestellt — und treibt als
moderner Branchenvorreiter aktiv die Weiterentwicklung der Pflege in Deutschland voran.
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