
Beide Menüs sind für Diabetiker geeignet! Deklarationspflichtige Zusatzstoffe gemäß § 9 ZZulV  

(1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (10) enthält eine Phenylalaninquelle; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat

Seniorendomizil 
Haus Konrad

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Frühstück  Buffet  Buffet  Buffet  Buffet  Buffet  Buffet  Buffet

Suppe Zuccinisuppe
Tomatencreme-

suppe
Buchstabensuppe

Gemüsecreme-
suppe

Brühe mit Flädle

Menü 1
Thüringer Rost-
bratwurst Püree 
Rahmkohlrabi

Hähnchenfilet 
Langkornreis 

Zucchinigemüse

Spinatauflauf 
Kräutersoße

Bolognese 
Makkaroni 

Sommergemüse

Fleischkäse 
Salzkartoffeln 

Leipziger Allerlei

Putenrollbraten
Langkornreis

Karottenscheiben

Rindergulasch 
‚Szegediner‘ Püree 

& Sauerkraut

Menü 2
Seelachsfilet, natur

Salzkartoffel
Broccoli

Putengeschnetzel-
tes

Basmatireis
Erbsen

Rührei
Bratkartoffeln

Blattspinat

Pizza, vegetarisch
Blattsalat

Selleriebratling
Gemüsereis

Kaisergemüse

Hokifilet, natur
Gemüsereis

Kaisergemüse

Kartoffeleintopf
Geflügelwürstchen

Dessert Götterspeise
Dunst-Ananas-

stücke
Vanille-Schoko-Eis-

becher
Mandarinen-quark Himbeergrütze Grießpudding

Abendessen
Butterkäse

Gurkensalat
Edamer

italienischer Salat
Wilstermarsch
Paprikasalat

Butterkäse
Tomatensalat

Edamer
Tomatensalat

Wilstermarsch
Weisskohlsalat

Butterkäse
Kartoffelsalat

Fingerfood Salzgebäck Kartoffelröllchen Fischnuggets Mini Toast geschn. Obst Reisschnitten Frühlingsrollen

			 

Speiseplan

Guten Appetit!

30.08.-05.09.2010

Nachmittagskaffee: 	 Täglich wechselnde Kuchen oder Gebäck
Zwischenmahlzeiten: 	 Obst, Joghurt, belegte Brote u.v.m. 
Änderungen vorbehalten


